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１１月 高齢者支援セミナー開催について（ご案内） 

 

 

平素より、当園研修事業の運営にご協力いただき、誠にありがとうございます。 

１１月高齢者支援セミナーについて、下記の通りご案内申し上げます。 

 

記 

 
テーマ：「快適な支援のために」（移乗・介助編） 

～楽になることで、みんなが楽になる～ 

日 時：令和８年１１月１１日（水）１４：００～１６：００ 

講 師：神奈川リハビリテーション病院 理学療法士 波多野 直氏 

会 場：厚木精華園 体育館（１３：３０開場） 

 内 容：ノーリフティングケアやスライディングボード・シートの使い方を知るこ

とからベッド上での小さい移動、車椅子上での姿勢の修正、ハムストリン

グのケアなど実技をしながら、「快適な支援」についてお話しします。 

    

 

※ お申し込みについては、別紙「１１月高齢者支援セミナー受講申し込み用紙」に

ご記入の上、メールまたは FAX にてお願いいたします。 

※年間受講申込みをしている方につきましては、欠席される場合のみ事前にお知らせ

ください。 

以上 

 

 

                        お問い合わせ 

厚木精華園 相談研修課 古川・田中 

TEL 046-280-4409（直通）                                           

FAX 046-291-0949 

mail atg-kenshu@kyoudoukai.jp  


